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[l Dipartimento di Area Critica del’Ente Ospedaliero Cantonale (DAEOC)
¢ lieto di annunciare la quarta edizione del Simposio di Area Critica del-
la Svizzera ltaliana.Come per la precedente edizione abbiamo mantenuto
I'offerta formativa a due giornate e mezza: dal 7 al 9 ottobre, al Palazzo dei
Congressi di Lugano.

[l Simposio affrontera 6 macro-temi: il trauma cranico; la rianimazione car-
dio-polmonare; la salute del curante; l'infettivologia in area critica; le ma-
xi-emergenze; lintelligenza artificiale e l'intelligenza artificiale generativa.
Al termine di ogni macro-tema € prevista una tavola rotonda volta a favorire
l'interazione tra le varie specialita (pre-ospedaliero, medicina d’urgenza,
anestesiologia e medicina intensiva) e tra le differenti figure professionali
(infermiere e medici).

Nella mattinata di venerdi 09.10.2026 ospiteremo i colleghi del’Associazio-
ne latina di medicina d’'urgenza in una sessione parallela, che vertera sulle
urgenze neurologiche.

Anche quest’anno vengono proposti due corsi pre-simposio di sonografia
(WINFOCUS), sia per infermieri, che per medici, Per la prima volta pro-
poniamo inoltre come corso pre-congressuale un workshop riguardante la
cricotomia e la tracheotomia. A questi corsi sara possibile iscriversi separa-
tamente fino ad esaurimento dei posti disponibili.

Come lo scorso anno ospiteremo la finale della Swiss Emergency Cham-
pionship, una competizione che riunisce i migliori professionisti della me-
dicina d’'urgenza pre-ospedaliera e ospedaliera delle tre regioni linguisti-
che della Svizzera.

Le lingue ufficiali del Simposio sono l'italiano e l'inglese: in questo senso
verra messo a disposizione un servizio di traduzione simultanea dall’ita-
liano allinglese (e viceversa). E inoltre prevista una traduzione france-
se-italiano e viceversa per la sessione dedicata alle Maxiemergenze.

Durante le numerose pause pranzo e pause caffé offerte, i partecipanti
avranno la possibilita di visitare gli stand dei vari sponsor e partner che
saranno collocati nella medesima sala dedicata al catering.

Ci auguriamo che questa proposta innovativa susciti il vostro interesse e
che possiate partecipare numerosi.
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The Department of Acute Care Medicine of the Ente Ospedaliero Can-
tonale (DAEOC) is pleased to announce the fourth edition of the Acute
Care Symposium of Southern Switzerland. As with the previous edi-
tion, we have kept the training programme over two and a half days:
from 7 to 9 October, at the Palazzo dei Congressi in Lugano.

The Symposium will address six main sessions: traumatic brain injury;
cardiopulmonary resuscitation; caregivers’ wellbeing; infectious diseas-
es in acute care medicine; large-scale emergencies; and artificial intel-
ligence and generative artificial intelligence. At the end of each main
session, there will be a round-table discussion aimed at fostering inter-
action between the various specialties (pre-hospital care, emergency
medicine, anesthesiology and intensive care medicine) and between
different professional roles (nurses and doctors).

On the morning of Friday 9 October 2026, we will be hosting col-
leagues from the Latin Association of Emergency Medicine in a paral-
lel session focusing on neurological emergencies.

Once again, this year, two pre-symposium ultrasound courses (WIN-
FOCUS) are on offer, for both nurses and doctors. For the first time,
we are also offering a pre-symposium workshop on cricotomy and tra-
cheotomy. It will be possible to register for these courses separately,
subject to availability.

As last year, we will be hosting the final of the Swiss Emergency
Championship, a competition bringing together the best professionals
in pre-hospital and in-hospital emergency medicine.

The official languages of the Symposium are Italian and English: to this
end, a simultaneous interpreting service from ltalian into English (and
vice versa) will be provided. French-ltalian and Italian-French interpreta-
tion will also be available for the session dedicated to Major Emergencies.

During the numerous lunch breaks and coffee breaks provided, partici-
pants will have the opportunity to visit the stands of the various sponsors
and partners, which will be located in the same room as the catering area.

We hope that this innovative initiative will spark your interest and that
many of you will be able to attend.
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DACEOC Medical Director Sympdsium Manager



PROGRAMMA / PROGRAM

07.10.2026
WORKSHOP: SONOGRAFIA
POINT-OF-CARE ULTRASOUND

12:30 - 18:30 Ecografia cardiaca mirata (1)

WINFOCUS - Focused Cardiac Ultrasound (FoCUS) (1)

1300 - 18:20 Ecografia infermieristica base
WINFOCUS - Ultrasound for Nurses Basic (US-Nurse)

13:30 - 18:30 WORKSHOP CRICOTOMIA E TRACHEOTOMIA ()

08.10.2026

08:30 - 1200 Ecografia cardiaca mirata (ll)

WINFOCUS - Focused Cardiac Ultrasound (FoCUS) (ll)

08:30 - 09:15 Registrazione e Caffé di benvenuto
Registration and Welcome coffee

09:15-09:30 Saluti e Introduzione / Welcome and Introduction
Paolo Merlani, Lugano - Andrea Bersani, Bellinzona

09:30—12:30 TRAUMA CRANICO / TRAUMATIC BRAIN INJURY
Moderatori / Moderators
Didar Utebay, Andrea Cardia, Roberto Dossi

09:30 - 10.00 Presa a carico del trauma cranico nel pre-ospedaliero e in
pronto soccorso
Pre-hospital and emergency department management of
traumatic brain injury
Urs Pietsch (EN]

10:00 - 10:30  La pressione intracranica: misurazione e trattamento
Intracranial pressure monitoring and management
Giuseppe Citerio (IT)

10:30 - 11:00 Il ruolo del neurochirurgo nella presa a carico del trauma cranico
The neurosurgeon’s role in the management of traumatic
brain injury
Davide Marco Craci (IT)

11:00 - 11:30 L’anestesia nel paziente con trauma cranico
Anesthesia for patients with traumatic brain injury
Luzius A. Steiner (EN])

11:30 - 1200 Come evitare i danni secondari dopo trauma cranico
How to avoid secondary damages after traumatic brain injury
Fabio Silvio Taccone (IT)

12.00 - 12.30 Tavola rotonda / Roundtable (IT-EN)

11:30 - 13:30 EDU Swiss Emergency Championship



12:30 - 13:30

Pausa pranzo / Lunch break
Visita agli stand di sponsor e partner / Visit to sponsor
and partner booths

13:30 — 16:00

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

156:00 - 15:30

156:30 - 16:00

RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE
CARDIO-PULMONARY RESUSCITATION
Moderatori / Moderators

Alessandro Motti, Andrea Garbagnati, Gabriele Casso

L'arresto cardiaco nel paziente adulto: Linee Guida ERC 2025
Cardiac arrest in adult patients: ERC Guidelines 2025
Adriana Boccuzzi (IT)

L’arresto cardiocircolatorio refrattario: cosa fare?
Refractory cardiac arrest: what to do?
Wilhelm Behringer (EN]

La ventilazione meccanica ottimale dopo arresto cardio-
circolatorio

Optimal mechanical ventilation after cardiac arrest

|da Giorgia lavarone (IT)

La neuroprognosi dopo arresto cardiocircolatorio
Neuroprognosis after cardiac arrest
Fabio Silvio Taccone (IT)

Tavola rotonda / Roundtable (IT-EN)

16:00 - 16:15

Pausa caffe / Coffee break
Visita agli stand di sponsor e partner / Visit to sponsor
and partner booths

16:15 - 18:15

16:15 - 16:45

16:45 - 17:15

1715 -17:45

1745 - 18:15

LA SALUTE DEL CURANTE
CAREGIVERS’ WELLBEING
Moderatrici / Moderators
Cristina Sommacal Boggini, Simaona Monotti Cristiano

Lequilibrio (im)possibile? Vita e lavoro nelle professioni sanitarie
(Im)possible balance? Work and life in healthcare professions
Serena Barello (IT)

Il burnout in Area Critica

Burnout in Acute Care medicine

Alessandro Vittori (IT)

Raggiungere I'equita di genere in medicina acuta

Achieving gender equity in acute medicine

Natalie Urwyler (EN)

Tavola rotonda / Roundtable (IT-EN)



09.10.2025

08:00 - 08:00

Registrazione e caffé di benvenuto
Registration and Welcome coffee

09:00 — 11:30

09:00 - 09:30

08:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

INFETTIVOLOGIA IN AREA CRITICA

INFECTIOUS DISEASES IN ACUTE MEDICINE
Moderatori / Moderators

Luigia Elzi, Simona Frigerio Malossa, Marcus Eder

Necessita di una diagnosi microbiologica rapida?
Fast-track microbiology, why and when?

Nicasio Mancini (IT)

La Resistenza antimicrobica - implicazioni per la
prevenzione e il controllo delle infezioni in area critica
Antimicrobial resistance - implications for infection prevention
and control in acute care medicine

Sarah Tschudin Sutter (EN)

Gli effetti immunologici dei medicamenti usati comunemente
Immune effects of drugs used in sepsis
Massimo Girardis (IT)

Il ruolo dei corticosteroidi in infettivologia
Corticosteroids in infectious diseases
Mattia Mller (IT)

Tavola rotonda / Roundtable (IT-EN)

09:00 — 11:30

09:.00 - 09:10

09:10 - 09:40

09:40 - 10:20

10:20 - 10:50

10:50 - 11:30

SESSIONE PARALLELA DELLASSOCIAZIONE LATINA
DI MEDICINA D’'URGENZA (ALAMU)

Moderatori / Moderators

Greta Jeanne Cattaneo, Florence Amaudruz, Paul Moix

Introduction et objectifs / Introduzione e obiettivi
Roberta Petrino, Florence Selz Amaudruz (IT, FR)

Accidents vasculaires cérébraux: mise a jour et prise en charge
Ictus: aggiornamenti e gestione clinica
Enrico Zucconi, Carlo Cereda (FR)

Troubles neurologiques peripheriques
Disturbi neurologici periferici
Vadim Afanasiev (FR])

Etat de mal épileptique / Stato epilettico
Nicolas Beysard (FR)

Autres urgences neurologiques a ne pas manquer avec cas
cliniques

Altre emergenze neurologiche da non trascurare con casi clinici
Marilyine Foester-Pidoux (FR)

11:30 - 13:30

EDU Swiss Emergency Championship




11:30 - 1300 Pausa pranzo / Lunch break
Visita agli stand di sponsor e partner / Visit to sponsor
and partner booths

13.00-15:30 MAXI-EMERGENZE
MAJOR EMERGENCIES
Moderatori / Moderators
Davide Demagistri, Pierre-Nicolas Carron, Thibaut Desmettre

1300 - 13:30 La prevenzione e organizzazione in caso di una maxi-emergenza
Prevention and response in the event of a major emergency
Luca Ragazzoni (IT)

13:30 - 1400 Il coordinamento europeo per i pazienti feriti o ustionati
European coordination for patients with injuries or burns
Flavio Salio (IT)

1400-1430 Le emergenze di fronte a una crisi grave: il ruolo del medico
urgentista intraospedaliero
Les urgences face a une crise majeure: le role de I'urgen-
tiste intra-hospitalier
Christophe Jobé (FR]

14:30 - 1500 Lattuazione di un piano di emergenza e come adattarlo alla
situazione
Mise en oeuvre du plan catastrophe et comment I'adapter
a la situation

15:00 - 15:30 Tavola rotonda / Roundtable (IT-EN)

15:30 - 15:45 Premiazioni Swiss Emergency Championship (SEC)
SEC awards ceremony

1545 - 16:00 Pausa caffe / Coffee break
Visita agli stand di sponsor e partner / Visit to sponsor
and partner booths

16:00 —18:35 INTELLIGENZA ARTIFICIALE E INTELLIGENZA ARTIFICIALE GENERATIVA
ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND GENERATIVE ARTIFICIAL INTELLIGENCE
Moderatori / Moderators
Marilyine Foester-Pidoux, Marilt Guigli Poretti, Fabio Mattiussi

16:00 - 16:30  Utilizzo dell’intelligenza artificiale nell’educazione medica e
infermieristica
The use of artificial intelligence in medical and nursing education
Massimiliano Greco (IT)

16:30 - 17.00 Integrazione dell'intelligenza artificiale nella pratica clinica: le

evidenze scientifiche

Integrating artificial intelligence into clinical practice: scien-
tific evidence

Eugenio Santoro (IT)



17:00 - 17:30 Le tecnologie wearable
Wearable technologies
Massimiliano Greco (IT)

17.30 - 1800 La consapevolezza situazionale con il Visual Patient
Avatar: un nuovo linguaggio visivo per il monitoraggio
del paziente
Situation Awareness with the Visual Patient Avatar:
a novel visual language for patient monitoring
David Tschaoll (EN])

18:00 - 18:30 Tavola rotonda / Roundtable (IT-EN)

18:30 - 18:35 Osservazioni conclusive (IT)

Paolo Merlani, Alberto Pagnamenta



RELATORI / SPEAKERS

Prof. Dr. med. Urs Pietsch
Sostituto Primario, Klinik fur Operative Intensivmedizin, HOCH Health Ostschweiz,
San Gallo (CH)

Prof. Dr. med. Giuseppe Citerio
Professore Ordinario di Anestesia e Terapia Intensiva, Universita Milano Bicocca,
Monza (1)

Prof. Dr. med. Davide Marco Croci

Chief of Neurosurgery Lakeland Regional Health, Site Medical Director, USF Neu-
rosurgery — Lakeland, Neurosurgery Fellowship Director, Lakeland Regional Health
Lakeland, Florida (USA)

Prof. Dr. med. Luzius A. Steiner, PhD
Professor and Chairman Anesthesiology and Medical Head Department of Acute
Medicine, University Hospital, Basilea (CH)

Prof. Dr. med. Fabio Silvio Taccone, PhD
Primario Dipartimento di Medicina intensiva, Ospedale Universitario Erasmus,
Bruxelles (B)

Dr.ssa med. Adriana Boccuzzi
Direttrice Struttura Complessa di Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza
presso Azienda Ospedaliera Universitaria San Luigi, Orbassano (1)

Prof. Dr. med. Wilhelm Behringer, MBA, MSc
Chair in Emergency Medicine, University Hospital Vienna (A)

Dr.ssa med. Ida Giorgia lavarone
Senior Resident, Dipartimento di Scienze chirurgiche e diagnostiche integrate, IRC-
CS Ospedale Policlinico San Martino, Genova (l)

Prof. Serena Barello, PhD
Professoressa Associata, Psicologia della Salute, Universita di Pavia (l)

Prof. Dr. med. Alessandro Vittori, PhD
Dipartimento di Anestesia, Terapia intensiva e terapia del dolore, Ospedale Pedia-
trico Bambino Gesu IRCCS, Roma (I)

PD Dr.ssa med. Natalie Urwyler
Médecin Adjointe, Service d’Anesthésie et Réanimation, Centre hospitalier du Va-
lais Romand (CHVR), Sion (CH)

Prof. Dr. med. Nicasio Mancini
Professore associato di Microbiologia e Virologia Medica. Direttore del Laboratorio
di Microbiologia e Virologia Medica, Ospedale Universitario di Varese (l)

Prof. Dr.ssa med. Sarah Tschudin Sutter, MSc
Head of Infection Prevention and Control, and Head Division of Infectious Diseases,
University Hospital, Basilea (CH)



Prof. Dr. med. Massimo Girardis
Priofessore ordinario di Anestesia e Terapia Intensiva, Ospedale Universitario di
Modena e Reggio Emilia, Modena (1)

Dr. med. Mattia Miiller
Capoclinica, Istituto di Medicina Intensiva, Ospedale Universitario, Zurigo (CH)

Dr.ssa med. Roberta Petrino
Primario, Servizio di Medicina d’'Urgenza e Pronto Soccorso ORL, Direttore Medico
Servizio di Medicina d’'Urgenza e Pronto Soccorso EOC, Lugano (CH)

Dr.ssa med. Florence Selz Amaudruz
Médecin Cheffe de Service, Service des Urgences, Hopital de Sion (CH)

Dr. med. Enrico Zucconi
Caposervizo, Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso ORL, Lugano (CH)

Prof. Dr. med. Carlo Cereda
Direttore Stroke Center EOC, Lugano (CH)

Dr. med. Vadim Afanasiev
Médecin Adjoint, Service de Neurologie, Hopital de Sion (CH)

PD. Dr. med. Nicolas Beysard
MERCclin, Servizio di Medicina d’Urgenza, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois,
Losanna (CH)

Dr.ssa med. Marilyine Foester-Pidoux
Capoclinica, Servizio di Medicina d’'Urgenza, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois,
Losanna (CH)

Prof. Dr. med. Luca Ragazzoni
CRIMEDIM, Universita del Piemonte orientale (1)

Dr. med. Flavio Salio
Head Global Health Emergency Corps — WHO, Ginevra (CH)

Dr. med. Christophe Jobé
Médecin Adjoint Centre Hospitalier du Valais Romand (CHVR), Sion (CH)

Dr. med. Paul Moix
Médecin agrée CHVR Sion et MCS Valais (CH)

Prof. Dr. med. Massimiliano Greco
Professore associato, Dipartimento di Anestesia e Rianimazione IRCCS Ospedale
Humanitas, Milano (1)

Dr. med. Eugenio Santoro
Responsabile dell’'Unita per la Ricerca in Sanita Digitale, Istituto di Ricerche Farma-
cologiche Mario Negri, Milano (1)

PD Dr. med. David Tscholl
Attending Physician/Scientist, Istituto di Anestesiologia e Medicina peri-operatoria,
Ospedale Universitario, Zurigo (CH)



MODERATORI / MODERATORS

Prof. Dr. med. Paolo Merlani

Primario Medicina Intensiva ORL, Direttore Medico del Dipartimento Area Critica
ORL e dellEnte Ospedaliero Cantonale (EOC), Direttore Sanitario Ospedale Re-
gionale di Lugano

Avv. Andrea Bersani
Presidente Consiglio di Amministrazione EOC, Bellinzona

Prof. Dr. med. Alberto Pagnamenta, MSc
Viceprimario, Servizio di Medicina Intensiva Ospedale Civico di Lugano

KD Dr.ssa med. Didar Utebay
Caposervizio, Medicina Intensiva, Ospedale Regionale di Locarno

PD Dr. med. Andrea Cardia
Primario, Servizio di Neurochirurgia, Ospedale Regionale di Lugano

Dr. med. Roberto Dossi
Capoclinica, Servizio di Anestesiologia, Ospedale Regionale di Bellinzona

KD Dr. med. Alessandro Motti
Direttore Sanitario Croce Verde Lugano

Dr. med. Andrea Garbagnati
Capoclinica, Servizio di Medicina Intensiva, Ospedale Regionale di Lugano

Prof. Dr. med. Gabriele Casso
Primario, Servizio di Anestesia e Medicina Intensiva Cardiovascolare e Toracica,
Istituto Cardiocentro Ticino, Lugano

Cristina Sommacal Boggini
Risorse Umane, Coordinatrice progetto benessere, Ospedale Regionale di Bellinzona

Simona Minotti Cristiano
Responsabile del Servizio Risorse Umane, Ospedale Regionale di Bellinzona

Prof. Dr.ssa med. Luigia Elzi
Caposervizio, Servizio di Malattie infettive, Ospedale Regionale di Bellinzona

Dr.ssa med. Simona Frigerio Malossa
Caposervizio di Microbiologia, Istituto di Diagnostica Integrata della Svizzera ltalia-
na, Bellinzona

Dr. med. Marcus Eder
Capoclinica, Servizio di Prevenzione e Controllo delle Infezioni EOC, Ospedale Re-
gionale di Lugano

Dr.ssa Greta Jeanne Cattaneo
Medico Specialista, Servizio di Medicina d’'Urgenza e Pronto Soccorso Ospedale
Regionale di Lugano



Dr. med. Davide Demagistri
Medico Specialista, Servizio di Medicina d’'Urgenza e Pronto Soccorso, Ospedale
Regionale di Lugano

Prof. Dr. med. Pierre-Nicolas Carron
Primario, Servizio di Emergenza/Urgenza, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois,
Losanna

Prof. Dr. med. Thibaut Desmettre
Primario, Servizio di Emergenza/Urgenza, Ospedali Universitari di Ginevra

Dr.ssa med. Marilyine Foester-Pidoux
Capoclinica, Servizio di emergenza/urgenza, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois,
Losanna

KD Dr.ssa med. Marilu Guigli Poretti, MME
Responsabile dell’'Unita di Educazione Medica, Facolta di scienze biomediche, Uni-
versita della Svizzera italiana, Lugano

Fabio Mattiussi, MSc
Responsabile Sviluppo e Implementazione dell’Intelligenza Atrtificiale, Istituto di Dia-
gnostica Integrata della Svizzera Italiana, Lugano



COMMISSIONE SCIENTIFICO-ORGANIZZATIVA
SCIENTIFIC AND ORGANIZING COMMITTEE

Dr.ssa med. Florence Selz Amaudruz
Prof. Dr. med. Paolo Merlani

Dr. med. Alessandro Motti

Prof. Dr. med. Alberto Pagnamenta
Dr.ssa med. Roberta Petrino

Prof. Dr. med. Andrea Saporito
Cristina Sommacal Boggini



Durante il Simposio verra garantito un servizio di traduzione simultanea
italiano-inglese e viceversa.

An Italian-English simultaneous translation service and vice versa will be
provided during the Symposium.

Iscrizione tramite qr-code
Registration via qr-code
https://eventi.eoc.ch/areacritica/




